
༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིདབུུས་གཙང་ཆོལོ་ཁའི་ིདངོསོ་གཞིིའི་ིའོསོ་དམིགིས་གཤམ་གསལ།༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིདབུུས་གཙང་ཆོལོ་ཁའི་ིདངོསོ་གཞིིའི་ིའོསོ་དམིགིས་གཤམ་གསལ།

ཨང་།ཨང་། མིིང་།མིིང་། མཚོོན་རྟགས།མཚོོན་རྟགས། འདྲ་པར།འདྲ་པར། ཕ་ཡུུལ།ཕ་ཡུུལ། ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ �ད་ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ �ད་
གནས།གནས།

༡ སྒྲོལོ་མ་ཚེ་ེརིངི་། བྲག་སྣེ།ེ དྷ་ས།

༢ ཟླ་བ་ཚེ་རིང་། ར་ཆུ། དྷ་ས།

༣
བསྟན་འཛིན་

ཆོས་འཛིན།

མལ་གྲོ་ོགུང་

དཀར།
དྷ་ས།

༤
རིག་འཛིན་ལྷུན་

གྲུབ།
ངམ་རིངི་། སྦེངེ་ལོོར།

༥
བློ་ོབཟང་རྒྱ་མཚོ་ོ

སྲི་ིཐར།
སྐྱིདི་གྲོངོ་། སྦེལེ་ཀོོབ།

༦ དངོསོ་གྲུབ་རྡོ་ོརྗེ།ེ མངའ་རིསི། སྦེལེ་ཀོོབ།

༧ མི་ིའགྱུར་རྡོ་ོརྗེ།ེ མཐོ་ོལྡིངི་།

ཧོནོ་སུར་

རབ་རྒྱས་

གླིངི་།

༨ ཀོངོ་རྩ་ལྷ་མོ་ོཚེ་ེ

རིངི་།
དིངི་རི།ི དྷ་ས།

༩ ལྷག་པ་ཚེ་ེརིངི་། ཕག་རི།ི ཝཱ་ཎ།

༡༠ ཚེ་ེརིངི་སྲི་ིབརྟན། སྟོདོ་ལེགེས་རྩེ།ེ
བལ་ཡུལ་

སྤོགོ་ར།

ཨང་།ཨང་། མིིང་།མིིང་། མཚོོན་རྟགས།མཚོོན་རྟགས། འདྲ་པར།འདྲ་པར། ཕ་ཡུུལ།ཕ་ཡུུལ། ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ �ད་ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ �ད་
གནས།གནས།

༡༡
ལྷ་རྩེ་ེཟླ་བ་ཚེ་ེ

རིངི་།
གཙང་ལྷ་རྩེ།ེ དྷ་ས།

༡༢ མགོནོ་པོ་ོདོནོ་

གྲུབ།
མངའ་རིསི།

ལ་དྭགས་

བསོདོ་

ནམས་གླིངི།

༡༣ བྱ་ཉལ་ཚེ་ེརིངི་

ལྷ་སྐྱབས།
གཙང་ཉིངི་རུ། སྦེལེ་ཀོོབ།

༡༤ ཚེ་ེརིངི་དབྱངས་

ཅན།
རྫོངོ་དཀར།

སྦེལེ་ཀོོབ་

བདེ་ེསླར།

༡༥
ལྷ་རྒྱ་རི་ིརྣམ་

རྒྱལ་སྒྲོལོ་དཀར།
ལྷོ་ོཁ། དྷ་ས།

༡༦ སྐལ་བཟང་གཡུ་

སྒྲོནོ།
སྤུ་ཧྲེངེ་། དྷ་ས།

༡༧ ཚེ་ེརིངི་མཐར་

ཕྱིནི།
ལྷོ་ོབྲག དྷ་ས།

༡༨
དགེ་ེབཤེསེ་བློ་ོ

བཟང་བསམ་

འགྲུབ།

ནག་ཆུ། སྦེལེ་ཀོོབ།

༡༩
བསྟན་འཛིནི་

དབྱངས་འཛོམོས།
ཀོངོ་པོ།ོ རྡོརོ་གླིངི་།

༢༠
བསོདོ་ནམས་

སྟོབོས་རྒྱལ།
མངའ་རིསི། དྷ་ས།

དབུུས་འོསོ་བསྡུུ�་ལས་ཁང་ནས་ ༢༠༢༦ ཟླ་ ༣ ཚེེས་ ༡༨ ལ།།དབུུས་འོསོ་བསྡུུ�་ལས་ཁང་ནས་ ༢༠༢༦ ཟླ་ ༣ ཚེེས་ ༡༨ ལ།།



དབུུས་འོསོ་བསྡུུ�་ལས་ཁང་ནས་ ༢༠༢༦ ཟླ་ ༣ ཚེེས་ ༡༨ ལ།།དབུུས་འོསོ་བསྡུུ�་ལས་ཁང་ནས་ ༢༠༢༦ ཟླ་ ༣ ཚེེས་ ༡༨ ལ།།

༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིམདོ་ོསྟོདོ་ཆོལོ་ཁའི་ིདངོསོ་གཞིིའི་ིའོསོ་དམིགིས་གཤམ་གསལ།༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིམདོ་ོསྟོདོ་ཆོལོ་ཁའི་ིདངོསོ་གཞིིའི་ིའོསོ་དམིགིས་གཤམ་གསལ།

ཨང་།ཨང་། མིིང་།མིིང་། མཚོན་རྟགས།མཚོན་རྟགས། འདྲ་པར།འདྲ་པར། ཕ་ཡུུལ།ཕ་ཡུུལ། ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ� ད་ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ� ད་
གནས།གནས།

༡༢ ཟླ་བ་ཚེ་ེརིངི་། སྒ་པ། དྷ་ས།

༡༣ ངོ་ོཆེནེ་སྤེནེ་པ་

ཚེ་ེརིངི་།
ནང་ཆེནེ། དྷ་ས།

༡༤ ཝ་ཧོ་ོབསྟན་

འཛིནི།
ནང་ཆེནེ། སིམི་ལ།

༡༥
ཚེ་ེརིངི་གཡང་

འཛོམོས།
རི་ིབོ་ོཆེ།ེ དྷ་ས།

༡༦ ཨོ་ོརྒྱན་བཀྲ་

ཤིསི།
བྲག་གཡབ། སྦིརི།

༡༧ ཨོ་ོརྒྱན་རྡོ་ོརྗེ།ེ བྲག་གཡབ། སིམི་ལ།

༡༨ བསོདོ་ནམས་

དབང་འདུས།
ནང་ཆེནེ། ཅོནོ་ཏ་ར།

༡༩
ཀུན་དགའ་དཔལ་

འབྱོརོ།
ཏྲེ་ེཧོོར། སྦེལེ་ཀོོབ།

༢༠
བཀྲ་ཤིསི་དོནོ་

གྲུབ།
རྫ་ཆུ་ཁ། སྦེལེ་ཀོོབ།

ཨང་།ཨང་། མིིང་།མིིང་། མཚོན་རྟགས།མཚོན་རྟགས། འདྲ་པར།འདྲ་པར། ཕ་ཡུུལ།ཕ་ཡུུལ། ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ� ད་ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ� ད་
གནས།གནས།

༡
འཇུུ་ཆེེན་

དཀོནོ་མཆོག་
ཆོོས་སྒྲོནོ།

སྡེ་ེདགེ།ེ ཅོནོ་ཏ་ར།

༢ གསེེར་རྟ་ཚུུལ་
ཁྲིམིས། གསེརེ་རྟ། སྦིརི།

༣ རྒྱལ་མཚན་
ཆོོས་སིྐྱིད། ནག་ཆུ། དྷ་ས།

༤ དཀོནོ་མཆོག་
ཡར་འཕེལེ། སྨར་ཁམས། སྦེལེ་ཀོོབ།

༥ ཆོོས་འཕེལེ་
ཐུུབ་བསྟན། འབའ་པ། སྦེལེ་ཀོོབ།

༦ དབང་འདུུས་
རྡོ་ོརྗེ།ེ ཏྲེ་ེཧོོར། སྦིརི།

༧ ངག་དབང་བློོ �་
གྲོསོ། སྒ་པ། ཀུམ་རའོ།ོ

༨
སུྤྲུལ་སྐུུ�་འཇམ་
དབྱངས་ཡོོན་

ཏན།
ལི་ིཐང་།

མོནོ་གྷོ་ོའདོདོ་

རྒུ་གླིངི།

༩ སངས་རྒྱས་
རྡོ་ོརྗེ།ེ ལྷ་ཐོགོ

བཀྲ་ཤིསི་

ལྗོངོས།

༡༠ དཀོནོ་མཆོག་
རིིན་ཆེེན། འབྲི་ིརུ། དྷ་ས།

༡༡
དབྱངས་ཅན་

སྒྲོལོ་དཀར།
སྡེ་ེདགེ།ེ ཤིསི་ལོངོ་།

ད�ང་བླླངས་འོསོ་དམིིགས།ད�ང་བླླངས་འོསོ་དམིིགས།

༢༡ ཚང་བྲག་བཀྲིསི་
ཕུུན་ཚོོགས། ནང་ཆེནེ། སྒངྒ་ཏོགོ



དབུུས་འོསོ་བསྡུུ�་ལས་ཁང་ནས་ ༢༠༢༦ ཟླ་ ༣ ཚེེས་ ༡༨ ལ།།དབུུས་འོསོ་བསྡུུ�་ལས་ཁང་ནས་ ༢༠༢༦ ཟླ་ ༣ ཚེེས་ ༡༨ ལ།།

༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིམདོ་ོསྨད་ཆོལོ་ཁའི་ིདངོསོ་གཞིིའི་ིའོསོ་དམིགིས་གཤམ་གསལ།༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིམདོ་ོསྨད་ཆོལོ་ཁའི་ིདངོསོ་གཞིིའི་ིའོསོ་དམིགིས་གཤམ་གསལ།

ཨང་།ཨང་། མིིང་།མིིང་། མཚོན་རྟགས།མཚོན་རྟགས། འདྲ་པར།འདྲ་པར། ཕ་ཡུུལ།ཕ་ཡུུལ། ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ� ད་ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ� ད་
གནས།གནས།

༡༡ ཆོསོ་གྲགས་རྒྱ་

མཚོ།ོ
གཅན་ཚ། དྷ་ས།

༡༢ ཟླ་བ་བཀྲ་ཤིསི། བླ་བྲང་། སྦེལེ་ཀོོབ།

༡༣
བསྟན་འཛིནི་

ཆོསོ་གྲགས།
ཀ་རིངི་། ལྡི་ིལི།ི

༡༤ རྨེའེུ་དབང་

འཛིནི་ལྷ་མོ།ོ
རྔ་བ། ལྡི་ིལི།ི

༡༥ ལྷ་ལུང་རྒྱལ། རེབེ་གོངོ་། དྷ་ས།

༡༦ ལྷ་མོ་ོབཀྲ་ཤིསི། རྨ་ཆུ།
དོནོ་གྲུབ་

གླིངི་།

༡༧ དགེ་ེབཤེསེ་རྔ་

བ་གངས་རི།ི
རྔ་བ། དྷ་ས།

༡༨ བསྟན་འཛིནི་

ཆོསོ་འཕེལེ།
ཟུང་ཆུ། བོནོ་གཞིསི།

༡༩ ཤེསེ་རབ་རྡོ་ོརྗེ།ེ ཆབ་ཆ། མུམ་བེ།ེ

༢༠
བསྟན་འཛིནི་ཆོསོ་

དབྱིངིས།
བླ་བྲང་། དྷ་ས།

ཨང་།ཨང་། མིིང་།མིིང་། མཚོན་རྟགས།མཚོན་རྟགས། འདྲ་པར།འདྲ་པར། ཕ་ཡུུལ།ཕ་ཡུུལ། ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ� ད་ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ� ད་
གནས།གནས།

༡ བསྟན་འཛིིན་
དཔལ་མོོ། སྟག་འཚེེར། རྡོརོ་གླིངི་།

༢ ཡེེ་ཤེེས་སྒྲོལོ་
མ། ཧོརོ་གཙང་། དྷ་ས།

༣ ཀརྨ་དགེ་ེ
ལེེགས། བྱ་ཁྱུང་།

སྦན་ད་ར་

ནོརོ་རྒྱས་

གླིངི་།

༤ དབྲ་རྩ་བསོད་
ནམས་ནོརོ་བུུ། ཤར་ཁོགོ བལ་ཡུལ།

༥ ལྷ་ྷརོོང་། རྔ་བ། མའེ་ེསོོར།

༦ བཀྲ་ཤིིས་དོནོ་
གུྲུབ། གསེརེ་རྟ། བལ་ཡུལ།

༧ པདྨ་མཚོ།
རྔ་པ་ཁྱུང་

མཆུ།
དྷ་ས།

༨
དཔོནོ་ཚང་
བློོ �་བཟང་ཐུུབ་

བསྟན།
རེབེ་གོངོ་། དྷ་ས།

༩ ལྷ་ྷམོོ་སྐྱབས། མང་ར། སྦེངེ་ལོོར།

༡༠ ཨོོ་རྒྱན་སྐྱབས། དཔའ་རི།ི དྷ་ས།

 



༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིརྙིངི་མ་ཆོསོ་བརྒྱུད་ཀྱི་ིདངོསོ་གཞིིའི་ིའོསོ་དམིགིས་གཤམ་གསལ།༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིརྙིངི་མ་ཆོསོ་བརྒྱུད་ཀྱི་ིདངོསོ་གཞིིའི་ིའོསོ་དམིགིས་གཤམ་གསལ།

ཨང་།ཨང་། མིིང་།མིིང་། མཚོོན་རྟགས།མཚོོན་རྟགས། འདྲ་པར།འདྲ་པར། ཕ་ཡུུལ།ཕ་ཡུུལ། ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ �ད་གནས།ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ �ད་གནས།

༡ མཁན་པོ་ོབསོོད་ནམས་བསྟན་འཕེལེ། རེེ་ཁེ།ེ དྷ་ྷས།

༢ རྒྱན་བུུ་བསོོད་ནམས་ཚེེ་རིིང་། ཕ་དུྲུག བལ་ཡུུལ།

༣ མཁན་པོ་ོའཇམ་དཔལ་བསྟན་འཛིིན། མིི་ཉག ཀོ་ོལིི་གྷལྷ་དོནོ་ལྡྡན་གླིི�ང་།

༤ སློོ� བ་དཔོནོ་ཚེེ་དབང་སྐལྐ་བཟང་། རིི་བོ་ོཆེེ། སྦིི�ར།

དབུུས་འོསོ་བསྡུུ�་ལས་ཁང་ནས་ ༢༠༢༦ ཟླ་ ༣ ཚེེས་ ༡༨ ལ།།དབུུས་འོསོ་བསྡུུ�་ལས་ཁང་ནས་ ༢༠༢༦ ཟླ་ ༣ ཚེེས་ ༡༨ ལ།།



༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིབཀའ་བརྒྱུད་ཆོསོ་བརྒྱུད་ཀྱི་ིདངོསོ་གཞིིའི་ིའོསོ་དམིགིས་གཤམ་གསལ།༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིབཀའ་བརྒྱུད་ཆོསོ་བརྒྱུད་ཀྱི་ིདངོསོ་གཞིིའི་ིའོསོ་དམིགིས་གཤམ་གསལ།

དབུུས་འོསོ་བསྡུུ�་ལས་ཁང་ནས་ ༢༠༢༦ ཟླ་ ༣ ཚེེས་ ༡༨ ལ།།དབུུས་འོསོ་བསྡུུ�་ལས་ཁང་ནས་ ༢༠༢༦ ཟླ་ ༣ ཚེེས་ ༡༨ ལ།།

ཨང་།ཨང་། མིིང་།མིིང་། མཚོན་རྟགས།མཚོན་རྟགས། འདྲ་པར།འདྲ་པར། ཕ་ཡུུལ།ཕ་ཡུུལ། ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ� ད་གནས།ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ� ད་གནས།

༡ བསྟན་པ་ཡར་འཕེལེ། ཆབ་མདོ།ོ དྷ་ྷས།

༢ བླ་ླམ་འཕྲིནི་ལས། ༼བཟོདོ་པ་བླ་ླམ།༽ མངའ་རིིས། རྡོརོ་གླིི�ང་།

༣ ཀརྨ་བསྟན་པ་དབང་ཕུྱུག རྒྱལ་རྩེ།ེ སྒངྒ་ཏོགོ

༤ ཀུུན་དགའ་བསོད་སྟོབོས། སྡེེ� ་དགེ་ེའཇོ་ོམདའ། རྡོརོ་གདན།



༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིས་སྐྱ་ཆོསོ་བརྒྱུད་ཀྱི་ིདངོསོ་གཞིིའི་ིའོསོ་དམིགིས་གཤམ་གསལ།༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིས་སྐྱ་ཆོསོ་བརྒྱུད་ཀྱི་ིདངོསོ་གཞིིའི་ིའོསོ་དམིགིས་གཤམ་གསལ།

ཨང་།ཨང་། མིིང་།མིིང་། མཚོོན་རྟགས།མཚོོན་རྟགས། འདྲ་པར།འདྲ་པར། ཕ་ཡུུལ།ཕ་ཡུུལ། ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ �ད་གནས།ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ �ད་གནས།

༡ སློོ �བ་དཔོནོ་ཐུུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན། སྨརྨ་ཁམས། རྰྰཇ་སྤུུ�ར།

༢ མཁན་པོོ་ཀཿཿབྲག་དངོོས་གུྲུབ་བསོོད་
ནམས། དཀར་མཛེེས། སྦིི�ར།

༣ མཁན་པོ་ོའགུྱུར་མེེད་རྡོ་ོརྗེ།ེ སྡེེ� ་དགེ།ེ དྷ་ྷས།

༤ གུུ་རུ་ུརྒྱལ་མཚན། སྟོདོ་པ། མོོན་གྷོོ� ་འདོདོ་རུྒུ་གླིི�ང་།

དབུུས་འོསོ་བསྡུུ�་ལས་ཁང་ནས་ ༢༠༢༦ ཟླ་ ༣ ཚེེས་ ༡༨ ལ།།དབུུས་འོསོ་བསྡུུ�་ལས་ཁང་ནས་ ༢༠༢༦ ཟླ་ ༣ ཚེེས་ ༡༨ ལ།།



༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིདགེ་ེལུགས་ཆོསོ་བརྒྱུད་ཀྱི་ིདངོསོ་གཞིིའི་ིའོསོ་དམིིགས་གཤམ་གསལ།༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིདགེ་ེལུགས་ཆོསོ་བརྒྱུད་ཀྱི་ིདངོསོ་གཞིིའི་ིའོསོ་དམིིགས་གཤམ་གསལ།

ཨང་།ཨང་། མིིང་།མིིང་། མཚོོན་རྟགས།མཚོོན་རྟགས། འདྲ་པར།འདྲ་པར། ཕ་ཡུུལ།ཕ་ཡུུལ། ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ �ད་གནས།ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ �ད་གནས།

༡ དགེ་ེབཤེེས་བློོ �་བཟང་ཕན་བདེ།ེ འབའ་པ། མོོན་གྷོོ �་འདོདོ་རུྒུ་གླིི�ང་།

༢ དགེ་ེབཤེེས་ཨ་ཀུྲུག་ཚེེ་བརྟན། ལིི་ཐང་། མོོན་གྷོོ �་འདོདོ་རུྒུ་གླིི�ང་།

༣ དགེ་ེབཤེེས་རྣམ་རྒྱལ་རྒྱལ་མཚན། ཏྲེ་ེཧོརོ། མོོན་གྷོོ �་འདོདོ་རུྒུ་གླིི�ང་།

༤ དགེ་ེབཤེེས་བློོ �་བཟང་ཆོོས་འཕེལེ། དིངི་རིི། དྷ་ྷས།

དབུུས་འོསོ་བསྡུུ�་ལས་ཁང་ནས་ ༢༠༢༦ ཟླ་ ༣ ཚེེས་ ༡༨ ལ།།དབུུས་འོསོ་བསྡུུ�་ལས་ཁང་ནས་ ༢༠༢༦ ཟླ་ ༣ ཚེེས་ ༡༨ ལ།།



༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིགཡུང་དྲུང་བོནོ་ཆོསོ་བརྒྱུད་ཀྱི་ིདངོསོ་གཞིིའི་ིའོསོ་དམིགིས་གཤམ་གསལ།༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིགཡུང་དྲུང་བོནོ་ཆོསོ་བརྒྱུད་ཀྱི་ིདངོསོ་གཞིིའི་ིའོསོ་དམིགིས་གཤམ་གསལ།

ཨང་།ཨང་། མིིང་།མིིང་། མཚོོན་རྟགས།མཚོོན་རྟགས། འདྲ་པར།འདྲ་པར། ཕ་ཡུུལ།ཕ་ཡུུལ། ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ �ད་གནས།ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ �ད་གནས།

༡ དགེ་ེབཤེེས་ཨ་ཀྲོངོ་རིིན་ཆེེན་རྒྱལ་མཚན། སྦྲ་ཆེེན། དྷ་ྷས།

༢ བ་ར་ཚེེ་དབང་བཀྲ་ཤིིས། སྦྲ་ཆེེན། བོནོ་གཞིིས།

༣ ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། སྦྲ་ཆེེན། དྷ་ྷས།

༤ བསོོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། སྦྲ་ཆེེན། བལ་ཡུུལ།

དབུུས་འོསོ་བསྡུུ�་ལས་ཁང་ནས་ ༢༠༢༦ ཟླ་ ༣ ཚེེས་ ༡༨ ལ།།དབུུས་འོསོ་བསྡུུ�་ལས་ཁང་ནས་ ༢༠༢༦ ཟླ་ ༣ ཚེེས་ ༡༨ ལ།།



༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིལྷོ་ོབྱང་ཨ་རི་ིཁུལ་གྱི་ིདངོསོ་གཞིིའི་ིའོསོ་དམིགིས་གཤམ་གསལ།༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིལྷོ་ོབྱང་ཨ་རི་ིཁུལ་གྱི་ིདངོསོ་གཞིིའི་ིའོསོ་དམིགིས་གཤམ་གསལ།

ཨང་།ཨང་། མིིང་།མིིང་། མཚོོན་རྟགས།མཚོོན་རྟགས། འདྲ་པར།འདྲ་པར། ཕ་ཡུུལ།ཕ་ཡུུལ། ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ �ད་གནས།ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ �ད་གནས།

༡ ཚེེ་བརྟན་ཕུུན་ཚོོགས། ལྷ་ྷས། བྱང་ཀེལེ།

༢ སྒོོ �་དུྲུག་སྐལྐ་བཟང་ཕུུན་ཚོོགས། དིངི་རིི། པོཊོ་ལེེནཌ།

༣ ཀུུན་དགའ་འཕྲིནི་ལས། སྟོདོ་མངའ་རིིས། ནིའིུུ་ཡོོག

༤ སྐལྐ་བཟང་ཕུུན་ཚོོགས་འབུྱུང་གནས། རུ་ུཐོགོ བྱང་ཀེལེ།

དབུུས་འོསོ་བསྡུུ�་ལས་ཁང་ནས་ ༢༠༢༦ ཟླ་ ༣ ཚེེས་ ༡༨ ལ།།དབུུས་འོསོ་བསྡུུ�་ལས་ཁང་ནས་ ༢༠༢༦ ཟླ་ ༣ ཚེེས་ ༡༨ ལ།།

ད�ང་བླངླས་འོསོ་དམིིགས།ད�ང་བླངླས་འོསོ་དམིིགས།

༥ བསྟན་འཛིིན་འཆིི་མེེད་ནུབུ་བ། ཤེེལ་དཀར། ལྷོོ� ་ཀེལེ།



དབུུས་འོསོ་བསྡུུ�་ལས་ཁང་ནས་ ༢༠༢༦ ཟླ་ ༣ ཚེེས་ ༡༨ ལ།།དབུུས་འོསོ་བསྡུུ�་ལས་ཁང་ནས་ ༢༠༢༦ ཟླ་ ༣ ཚེེས་ ༡༨ ལ།།

ད�ང་བླངླས་འོསོ་དམིིགས།ད�ང་བླངླས་འོསོ་དམིིགས།

༥ ཀརྨ་ཆོོས་སིྐྱིད། རྒྱལ་རྩེ།ེ སུུད་སིི།

༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིཡུ་རོོབ་དང་། ལྷོ་ོཨ་ཕིི་རི་ིཀའི་ིཁུལ་གྱི་ིདངོསོ་གཞིིའི་ིའོསོ་དམིགིས་གཤམ་གསལ།༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིཡུ་རོོབ་དང་། ལྷོ་ོཨ་ཕིི་རི་ིཀའི་ིཁུལ་གྱི་ིདངོསོ་གཞིིའི་ིའོསོ་དམིགིས་གཤམ་གསལ།

ཨང་།ཨང་། མིིང་།མིིང་། མཚོན་རྟགས།མཚོན་རྟགས། འདྲ་པར།འདྲ་པར། ཕ་ཡུུལ།ཕ་ཡུུལ། ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ� ད་གནས།ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ� ད་གནས།

༡ བསྟན་འཛིིན་དབྱངས་དཀར། སྲིབི་སིྐྱིད། ཕ་རན་སིི།

༢ ཐུུབ་བསྟན་རྒྱ་མཚོ། རྒྱལ་རོོང་། ཕ་རན་སིི།

༣ ངག་དབང་བསྟན་པ། རིི་བོ་ོཆེེ། ཕ་རན་སིི།

༤ འབྲོངོ་པ་ཚང་དངོསོ་འདུུན་རྒྱ་མཚོ། ནང་ཆེེན། སུུད་སིི།



༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིརྒྱ་བལ་འབྲུག་གསུམ་ཕུད་པའི་ིཨེ་ེཤ་ཡ་དང་། ཨོ་ོསི་ིཀྲོ་ོལི་ིཤི་ིཡ་ཁུལ་གྱི་ི ༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིརྒྱ་བལ་འབྲུག་གསུམ་ཕུད་པའི་ིཨེ་ེཤ་ཡ་དང་། ཨོ་ོསི་ིཀྲོ་ོལི་ིཤི་ིཡ་ཁུལ་གྱི་ི 

དངོསོ་གཞིིའི་ིའོསོ་དམིགིས་གཤམ་གསལ།དངོསོ་གཞིིའི་ིའོསོ་དམིགིས་གཤམ་གསལ།

ཨང་།ཨང་། མིིང་།མིིང་། མཚོོན་རྟགས།མཚོོན་རྟགས། འདྲ་པར།འདྲ་པར། ཕ་ཡུུལ།ཕ་ཡུུལ། ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ �ད་གནས།ད་ལྟའྟི་ིསྡོོ �ད་གནས།

༡ སྐལྐ་བཟང་ཚེེ་རིིང་། ཟུུར་མཚོོ། ཨོོ་སིི་ཀྲེ་ེལིི་ཡ།

༢ བསོོད་ནམས་རྡོ་ོརྗེ།ེ ལྷོོ �་ཁ། ཨོོ་སིི་ཀྲེ་ེལིི་ཡ།

དབུུས་འོསོ་བསྡུུ�་ལས་ཁང་ནས་ ༢༠༢༦ ཟླ་ ༣ ཚེེས་ ༡༨ ལ།།དབུུས་འོསོ་བསྡུུ�་ལས་ཁང་ནས་ ༢༠༢༦ ཟླ་ ༣ ཚེེས་ ༡༨ ལ།།


