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ཚོརོ་སྐྱེསེ། ཆུང་དུས་དོནོ་བརྒྱུད་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའི་ིགདན་ས་མཚན་ཉིདི་དགོནོ་རྣམ་རྒྱལ་ཆོསོ་འཁོརོ་གླིངི་དུ་ཆོསོ་ཞུགས་ཀྱིསི་འབྲུག་

ལུགས་ཆོསོ་སྤྱོདོ་བློ་ོའཛིནི་ནས་བརྩམས་ཏེ་ེདགོནོ་པའི་ིའདོནོ་རྟ་དབྱངས། འཆམ་གར་སྟབས་སོགོས་ལ་སྦྱངས། དེ་ེརྗེསེ་༸རྒྱལ་བ་མདོ་ོ

ཁམས་པ་ཆེནེ་པོའོི་ིགདན་ས་ཁམས་པ་སྒར་དཔལ་ཕུན་ཚོགོས་ཆོསོ་འཁོརོ་གླིངི་དང་། གསེརེ་རྟ་བླ་རུང་ཆོསོ་སྒར་བཅས་སུ་གཞུང་ཆེནེ་

ཁག་ལ་སློབོ་གཉེརེ་བྱས། ཕྱི་ིལོ་ོ ༢༠༠༡ ལོརོ་བཙན་བྱོལོ་དུ་འབྱོརོ་ཏེ་ེརྒྱ་གར་ལྷོ་ོཕྱོགོས་སེརེ་བྱེསེ་མཁས་སྙན་གྲྭ་ཚང་དུ་ཆོསོ་ཞུགས་ཀྱིསི་

རི་ིབོ་ོདགེ་ེལྡན་པའི་ིགཞུང་ཆེནེ་རིགིས་ལམ་ཁག་ལ་ལོ་ོམང་རིངི་སྦྱང་བརྩོནོ་བྱས།

ཕྱི་ིལོ་ོ ༢༠༠༤ ལོརོ་ས་རཱ་བོདོ་ཀྱི་ིམཐོ་ོརིམི་སློབོ་གཉེརེ་ཁང་དུ། བོདོ་ཀྱི་ིལོ་ོརྒྱུས་དང་། བརྡ་སྤྲོདོ། རྩོམོ་རིགི ནང་ཆོསོ་བཅས་ལ་ལོ་ོངོ་ོལྔ་རིངི་

སྦྱང་བརྩོནོ་གྱིསི་ཕྱི་ིལོ་ོ ༢༠༠༨ ལོརོ་བསླབ་པ་མཐར་སོནོ་ཏེ་ེབོདོ་གཞུང་ཤེསེ་རིགི་ལས་ཁུངས་ནས་མཐོ་ོརིམི་རིགི་གནས་རབ་འབྱམས་

པའི་ིཕྱག་ཁྱེརེ་ཐོབོ། ཕྱི་ིལོ་ོ ༢༠༠༩ ནས་ལོ་ོགསུམ་རིངི་རང་གཞུང་ཆོསོ་རིགི་ལས་ཁུངས་སུ་བོདོ་ཀྱི་ིཆོསོ་བརྒྱུད་ཆེནེ་པོ་ོབཞི།ི གཡུང་དྲུང་

བོནོ་དང་བཅས་པའི་ིདགོནོ་སྡེ་ེཁག་ ༣༠༠ ལྷག་གི་ིལོ་ོརྒྱུས་དེབེ་ཕྲེངེ་རྩོམོ་སྒྲིགི་བྱས།

ཕྱི་ིལོ་ོ ༢༠༡༡ ལོརོ་སྐབས་ ༡༥ པའི་ིབོདོ་མི་ིམང་བཀའ་བརྒྱུད་སྤྱི་ིའཐུས་སུ་ཐོགོ་མར་འདེམེས་ཐོནོ་བྱུང་བ་ནས་བཟུང་། སྐབས་ ༡༦ དང་ 

༡༧ བཅས་སུ་མུ་མཐུད་བོདོ་མི་ིམང་བཀའ་བརྒྱུད་སྤྱི་ིའཐུས་སུ་འདེམེས་ཐོནོ་བྱུང་བ་བཅས་ལོ་ོངོ་ོབཅོ་ོལྔའི་ིརིངི། གྲོསོ་ཚོགོས་ཚོགོས་དུས་

གཅིགི་ཀྱང་མ་ཆད་པར་ལས་རིམི་ཁག་ལ་ཆ་ཤས་བླངས་པ་ཟད། སྐབས་དུས་སོ་ོསོརོ་གཞུང་དོནོ་ས་བགོསོ་ཕྱོགོས་སྐྱོདོ། རྒྱ་གར་གྱི་ི

དཔོནོ་རིགིས་མཇལ་འཕྲད། གཞན་ཡང་ཨ་རི།ི ཁེ་ེན་ཌ། འཇར་མན། ཧྥ་རན་སི།ི སྦེལེ་ལྗམ། ཧོ་ོལན། སུད་སི།ི ཨོ་ོསུ་ཀྲོ་ོརིསི་ཡ། ཐའེ་ེ

ཝན་བཅས་སུ་ཆེདེ་བཅར་གྱིསི་བོདོ་ཀྱི་ིཆོསོ་དང་རིགི་གཞུང་ངོ་ོསྤྲོདོ། བོདོ་དོནོ་བདེནེ་མཐའ་གསལ་ཐབས་སུ་རང་ནུས་གང་ཡོདོ་ཀྱིསི་

ལས་དོནོ་འགན་འཁུར་ཞུ་མུས་ཐོགོ་ད་ལྟའི་ིཆར་སྤྱི་ིའཐུས་རྒྱུན་ལས་ཀྱི་ིལས་འགན་སྒྲུབ་བཞིནི་པ་བཅས་ཀྱི་ིལོ་ོརྒྱུས་སྙིངི་བསྡུས་སུ། །
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ཨང་།ཨང་། མིངི་།མིངི་། སྐྱེསེ་ལོ་ོསྐྱེསེ་ཚེསེ།སྐྱེསེ་ལོ་ོསྐྱེསེ་ཚེསེ། ཕ་ཡུལ།ཕ་ཡུལ། ད་ལྟའི་ིསྡོདོ་གནས།ད་ལྟའི་ིསྡོདོ་གནས། དཔྱ་ཁྲལ་ལག་དེབེ་ཨང་།དཔྱ་ཁྲལ་ལག་དེབེ་ཨང་།

༢
བླ་མ་འཕྲིནི་ལས། 

༼བཟོདོ་པ་བླ་མ།༽ ༡༩༧༦།༠༨།༡༤ མངའ་རིསི། རྡོརོ་གླིངི་། IN4822543

༄༅། །འབོ་ོདཀར་བ་(བཟོདོ་པ་བླ་མའམ་)ཁྱད་མིངི་བླ་མ་འཕྲིནི་ལས་ནི།ི ཕྱི་ིལོ་ོ ༡༩༧༦ ཟླ་ ༨ ཚེསེ་ ༡༤ ཉིནི་ཕ་ཚེ་ེརིངི་དང་མ་

སྒྲོལོ་མ་གཉིསི་ཀྱི་ིཁྱིིམ་དུ་སྐྱེསེ་ཤིངི་། ༡༩༨༦ ལོརོ་༸སྐྱབས་རྗེ་ེའབོ་ོདཀར་རིནི་པོ་ོཆེའེི་ིསྐུ་མདུན་དུ་ཆོོས་ཞུགས་ཀྱིསི། འབོ་ོདཀར་

དགོནོ་དུ་ཡི་ིགེ་ེའབྲི་ིཀློོགོ་གཞུང་རིགི་གནས་ལ་སོགོས་པར་ཐོསོ་བསམ་སློབོ་གཉེརེ་དང་། ལོ་ོགསུམ་ཕྱོགོས་གསུམ་གྱི་ིསྒྲུབ་པ་

ཉམས་ལེནེ་བྱས། ཕྱི་ིལོ་ོ ༢༠༠༡ ནས་ ༢༠༡༥ བར། དགེ་ེརྒན་དང་བོདོ་དྲུང་གཅིགི་ལྕོགོས་ཀྱི་ིའགན་ཁུར་ཞུས། ༢༠༡༦ ནས་རྒྱུད་

གྲྭའི་ིསློབོ་སྤྱི་ིདང་། འབོ་ོདཀར་རྡོ་ོརྗེ་ེའཆང་རྗེསེ་དྲན་སློབོ་གྲྭའི་ིསློབོ་སྟོནོ་པའི་ིངོ་ོབོརོ་ལས་འགན་སྒྲུབ་དང་སྒྲུབ་བཞིནི་པའི་ིམུར།

རྒྱལ་སྤྱི་ིདང་རྒྱལ་ནང་དུ་ཟབ་སྦྱོངོ་དང་བགྲོ་ོགླེངེ་། མཁས་པའི་ིཚོགོས་འདུ། ཆོསོ་ལུགས་ཚོགོས་ཆེནེ། ཁོརོ་ཡུག་སྲུང་སྐྱོབོ་སོགོས་

ཀྱིི་ཚོོགས་འདུ་བརྒྱ་ཕྲག་ལྷག་ལ་སྐུ་ཚབ་དང་འཐུས་མིི་སོོགས་ཀྱིི་ཐོོག་ནས་མཉམ་ཞུགས་བྱས་དང་བྱེེད་བཞིིན་པ་སོོགས་ཀྱིི་ལོོ་

རྒྱུས་མདོརོ་བསྡུས་སུ།



༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིདངོསོ་གཞིི་འོསོ་གཞིིའི་ིལོ་ོརྒྱུས། ༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིདངོསོ་གཞིི་འོསོ་གཞིིའི་ིལོ་ོརྒྱུས། 

ཐོབོ་ཁུངས།  བཀའ་བརྒྱུད།ཐོབོ་ཁུངས།  བཀའ་བརྒྱུད།

ཨང་།ཨང་། མིངི་།མིངི་། སྐྱེསེ་ལོ་ོསྐྱེསེ་ཚེསེ།སྐྱེསེ་ལོ་ོསྐྱེསེ་ཚེསེ། ཕ་ཡུལ།ཕ་ཡུལ། ད་ལྟའི་ིསྡོདོ་གནས།ད་ལྟའི་ིསྡོདོ་གནས། དཔྱ་ཁྲལ་ལག་དེབེ་ཨང་།དཔྱ་ཁྲལ་ལག་དེབེ་ཨང་།

༣ ཀརྨ་བསྟན་པ་དབང་ཕྱུག ༡༩༦༧།༧།༡ རྒྱལ་རྩེ།ེ སྒང་ཏོགོ IN༣༥༤༤༢༦༨

གུས་པ་རང་ལོ་ོབདུན་ནས་སྒང་ཏོོག་བཀའ་བརྒྱུད་གདན་ས་ཆེེན་པོ་ོརུམ་སྟེེགས་དགོོན་པར་འཛུལ་བཞུགས་ཀྱིིས་དཔལ་༸རྒྱལ་

བ་ཀརྨ་པ་སྐུ་ཕྲེེང་བཅུ་དྲུག་པ་ཆེེན་པོོའི་ིརླབས་ཆེེན་མཛད་འཕྲིིན་འོགོ་ཐོོག་མར་བོོད་ཡིིག་རྨང་གཞིི་དབྱངས་གསལ་ནས་སློོབ་

སྦྱོངོ་སྦྱང་རྒྱུ་གོ་ོསྐབས་བྱུང་།

དགེེ་ལུགས་པའིི་གདན་ས་སེེར་སྨད་ཐོོས་བསམ་ནོོར་གླིིང་གྲྭ་ཚང་དུ་བརྡུ་ར་བསྡུས་ཆུང་དང་རྟག་བློོ་ཕར་ཕྱིིན་དྲག་ངེེས་རྣམ་

འགྲེེལ་དང་།	 དབུ་མ་སེེམས་བསྐྱེདེ་གསུམ་པ་བར་སློ་ོསྦྱོངོ་བྱ་རྒྱུ་གོ་ོསྐབས་བཟང་པོ་ོཐོབོ་ཡོདོ།

དེ་ེརྗེསེ་མི་ིལོ་ོཧྲིིལ་པོ་ོ ༢༣ རིངི་དབུས་བོདོ་མིའིི་ིསྒྲིགི་འཛུགས་ནང་ཞབས་ཞུ་སྒྲུབ་རྒྱུ་སྐལ་བཟང་བྱུང་བ་བཞིནི་རང་ཉིདི་ནས་ཁ་

ཞེ་ེགཉིསི་མེདེ་དང་ལྷག་བསམ་ཟོལོ་མེདེ་ཐོགོ་ཧུར་ཐག་ཞབས་ཞུ་བསྒྲུབས་ཡོདོ།

ད་ཆ་བགྲོསོ་ཡོོལ་སྐབས་སྒང་ཏོགོ་ས་གནས་སུ་གནས་བཞིནི་ཡོདོ་པར།	 ས་གནས་མིི་མང་ནས་འདིི་ག་རང་བདེེན་ཚོོགས་

ཆུང་གི་ིཚོགོས་མིརི་འོསོ་འདེེམས་གནང་བ་བཞིིན་རང་ཚོགོས་རྒྱུན་ལས་ལས་ཁུར་ཞུ་མུས་ཡིནི།



༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིདངོསོ་གཞིི་འོསོ་གཞིིའི་ིལོ་ོརྒྱུས། ༄༅། །བོདོ་མི་ིམང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབས་ ༡༨ པའི་ིདངོསོ་གཞིི་འོསོ་གཞིིའི་ིལོ་ོརྒྱུས། 

ཐོབོ་ཁུངས།  བཀའ་བརྒྱུད།ཐོབོ་ཁུངས།  བཀའ་བརྒྱུད།

ཨང་།ཨང་། མིངི་།མིངི་། སྐྱེསེ་ལོ་ོསྐྱེསེ་ཚེསེ།སྐྱེསེ་ལོ་ོསྐྱེསེ་ཚེསེ། ཕ་ཡུལ།ཕ་ཡུལ། ད་ལྟའི་ིསྡོདོ་གནས།ད་ལྟའི་ིསྡོདོ་གནས། དཔྱ་ཁྲལ་ལག་དེབེ་ཨང་།དཔྱ་ཁྲལ་ལག་དེབེ་ཨང་།

༤ ཀུན་དགའ་བསོདོ་སྟོབོས། ༡༩༨༠།༡།༡ སྡེ་ེདགེ་ེའཇོ་ོམདའ། རྡོརོ་གདན། IN༩༡༧༦༥༥༡

གུས་པ་ཀུན་དགའ་བསོདོ་སྟོབོས་ནི།ི ཕྱི་ིལོ་ོ ༡༩༨༠ ཟླ་ ༠༡ ཚེསེ་ ༠༡ ཉིནི་མདོ་ོཁམས་སྡེ་ེདགེ་ེའཇོ་ོམདའ་རྫོངོ་ཁོངོས་སུ་སྐྱེསེ། 

ཆུང་དུས་ནས་ཕ་ཡུལ་གྱི་ིསློབོ་གྲྭ་ལ་ལོ་ོམང་རིངི་སློབོ་སྦྱོངོ་བྱས། ཕྱིསི་སུ་བོདོ་གཏེརེ་སྒར་དགོནོ་དུ་ཆོོས་སྒོརོ་ཞུགས་རྒྱུའི་ིསྐལ་

བཟང་གི་ིགོ་ོསྐབས་ཐོབོ་ཅིངི་། འགྲོ་ོམགོནོ་བཀའ་བརྒྱུད་པའི་ིཞལ་འདོནོ་དང་མཐོངོ་བ་བརྒྱུད་པའི་ིཕྱག་ལེནེ་སོགོས་ལ་སྦྱང་བརྩོོན་

བྱས། ཕྱི་ིལོ་ོ ༡༩༩༦ ལོརོ་རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ིཡུལ་ལ་བཙན་བྱོོལ་དུ་འབྱོརོ་ནས་བཀའ་བརྒྱུད་པའི་ིགདན་ས་ཆེནེ་མོ་ོདཔལ་

སྤུངས་ཤེེས་རབ་གླིིང་གིི་བཤད་གྲྭར་ཞུགས་ཏེེ་ལོོ་ངོོ་དུ་མའིི་རིིང་རྒྱལ་བ་བཀའ་བརྒྱུད་པའིི་གཞུང་ཆེེན་ཁག་ལ་སློོབ་སྦྱོོང་བྱས། 

གཞན་ཡང་འཕགས་ཡུལ་ལྷོ་ོཕྱོོགས་སེེར་བྱེེས་མཁས་སྙན་གྲྭ་ཚང་དུ་དགེེ་ལྡན་པའིི་གཞུང་ཆེེན་ཁག་ལ་སློོབ་གཉེེར་བྱས་པ་དང༌། 

ཕྱི་ིལོ་ོ ༢༠༠༦ ལོརོ་༧སྐྱབས་རྗེ་ེཡོངོས་དགེ་ེམི་ིའགྱུར་རིནི་པོ་ོཆེའེི་ིབཀའ་མངགས་འོགོ་གནས་མཆོགོ་རྡོ་ོརྗེ་ེགདན་དུ་གསར་

བཞེངེས་གནང་བའི་ིགཏེརེ་སྒར་དགོནོ་པའི་ིསྤྱི་ིཁྱབ་འགན་འཛིནི་གྱི་ིལས་འཁུར་བླངས། དུས་དེ་ེནས་བཟུང་ད་ལྟའི་ིབར་གཏེརེ་

སྒར་དགོནོ་པའི་ིསྤྱི་ིཁྱབ་འགན་འཛིནི་དང༌། སྐབས་ ༡༦ པའི་ིབོདོ་མི་ིམང་བཀའ་བརྒྱུད་སྤྱི་ིའཐུས་ཀྱིི་འགན་ཁུར་གཙང་མ་ཞུས། 

སྐབས་ ༡༧ པའི་ིབཀའ་བརྒྱུད་སྤྱི་ིའཐུས་ཀྱི་ིའགན་ཁུར་ཞུ་མུས་དང་། རང་ནུས་གང་ལྕོགོས་ཀྱིསི་བོདོ་བསྟན་སྲིདི་མི་ིརིགིས་ལ་

སྲི་ིཞུ་སྒྲུབ་བཞིནི་པ་བཅས་ཀྱི་ིལོ་ོརྒྱུས་སྙིངི་བསྡུས་སུ།།


